Guia de Supervivencia: El Verano Aleman

Cdmo viven, viajan y disfrutan los locales
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El Clima: Expectativa vs. Realidad 4

Q El fenomeno: Olas de calor ( #szeéé’e) /

con mas de 30°C.

Q Luz solar: Dias muy largos. En junio, el sol
se pone después de las 21:00 h.

Q El riesgo: Tormentas de verano repentinas. 5"
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-4 Alemania es un pais siempre
| frio, oscuro y lluvioso.
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Q Temperaturas: Normalmente entre 20°C y 28°C.
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.~ ;Por qué no hay aire > <
acondicionado? TV
Historicamente, no era | Prcianss® P
. sianas ("Rolladen") v
necesario. Hoy, los completamente cerradas | vengmnas cepmiles.
: para bloquear el sol.
- alemanes lo evitan por el > J

Jlto costo de energia y el

miedo al "Zug\uﬂ‘" (la
creencia de que el aire en
F i : _ ' El sist
- movimiento te enferma). | LUHE:II'EIET;dii las
= ventanas abiertas de

| par en par para dejar
entrar el aire fresco
de la noche.




La Maleta Perfecta para Alemania

Chaqueta cortaviento:
Esencial para
tormentas repentinas
0 noches frescas.

Ropaligeray
transpirable:
Algoddn o lino.

Traje de banoy
toalla: Para nadar
en los lagos

(“Strandbad”).

Calzado muy
|j comodo: Para
caminar mucho o ir

al bosque.

Adad¥ador de Protector solar}r -
. botella de agua: =
enchufe: Tipo F ; __
Para los dias largos \

(%S_OV)' bajo el sol. A




La Sombra:
Grandes arboles
(normalmente
castanos) que
protegen del sol.
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La Bebida: Se compra |
alli. Cervezas populares: [¢
"Hefeweizen" (trigo), | %
"Pilsner” o "Kolsch".
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| Las Mesas: Mesas
de madera largas y
compartidas. jEs
normal sentarse
con desconocidos!
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La Comida
("Brotzeitkorb"): jUna
regla de oro en
Baviera! Puedes traer
tu propia comidade
casa (queso, pan, &
embutidos) si compras 9
la bebida en el lugar.




Vida Acuatica: Lagos y Strandbads
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El amor por el agua dulce:
Alemania tiene miles de
lagos perfectos para nadar
(ej. "Eibsee"” en Baviera,
"Wannsee" en Berlin).

El “Strandbad”: Playas
publicas en lagos o rios
con gran infraestructura
(bafios, comida, arena).

FKK (Zonas Nudistas):
Cultura del cuerpo libre.
Es muy normal encontrar
zonas designadas para
el nudismo en los

Playas para perros:
Zonas especiales para
que las mascotas
también puedan nadar.
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9 A los alemanes les encanta — ' |as ciudades, es una tradicion — —  Montaren bicicleta,o =
3 tumbarse en el césped de los reunirse con amigos en los simplemente tomar una 9
f 9 parques publicos para parques permitidos para asar cerveza fria (como una \
AL absorber la luz del sol. salchichas, carne y queso ]Elral_re libre. -
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El Menu de Verano
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Ensalada de patata. En  pomer R 54 o

. &) verano, muchos prefieren & | ‘
| la version del sur (con g

vinagre, aceite y caldo) ¥

en lugar de mayonesa. ~ F®

3 La_ ensalada m4s alemana.
Tiras de salchicha con

“1; ' é/ Se come con pan.
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Y . El postre clésico. Una
= / W8 compota dulce de frutos 3
- 4 AR ojos servida con salsa
z de vainilla o helado.
- 1‘ e

mit Quark W
Patatas cocidas con'™ | E
9 piel, servidas con una '
0 crema lactea fresca
b 9 con hierbas.
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- Festivales de Musica

Eventos gigantescos como Rock am Ring o
— ' el Reeperbahn Festival en Hamburgo.
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Fiestas Regionales y del Vino

(7 fWeiMfesfa” ). Celebraciones locales con degustacion de

vinos, especialmente en el sur (Baden-Wurttemberg).
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Ferias y Cines. “Volksteste”

(ferias populares con atracciones) y
cines de verano bajo las estrellas.
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(A donde viajan los alemanes" -
(Destinos Nacionales)

El Norte (Mar Baltico y del Norte):

-0 Islas como Riigen y Sylt. g
Famosas por sus playas y cestas | ['

de playa de mimbre.

El Centro (Bosques y Montaiias):

~~ O La Selva Negra (‘Schwarzwald”)
~\ vy las montaias del Harz. ldeal
para hacer senderismo.

O

El Sur (Baviera): Z& |

& Los Alpes, el Iago Chiemsee
-~ (el “mar bavaro”) y vistas 7L MQ0N
de castillos de cuento. v e
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El Turista Aleman: Un Fenomeno Globél

TR

Los Destinos . -
Favoritos en Europa: %
Italia, Austria, Grecia, :'

Greciay Portugal. / K

El Estereotipo

Real: jEncontraras
~ turistas alemanes
; en casi cualquier
parte del mundo!
Viajan mucho 72
: TN
S e Mallorca (“Malle")
vacaciones y Laisla espanola es
' pasaporte fuerte. tan popular que a
3 J menudo se bromea
‘ diciendo que es el "Estado
\ numero 17" de Alemania.
H
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2N Reglas de Oro: |
Qué Hacer y Qué No Hacer

No Hacer (No) '

o/ Llevar efectivo (muchos . 9€ Esperar aire acondicionado
lugares no aceptan tarjeta). § en hoteles o restaurantes.
o/ Llevar tu propia comida a un € Comprar bebidas fuera del
“Bim?mtan,"tradicional bavaro. Bm?ani@n para beberlas
i dentro.
Q/ Empacar una chaquetaligeray
paraguas (el clima cambia . 9 Irde compras el domingo (todo
rapido). § esta cerrado).
’ v I ——
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Agosto Sagrado ("o mmﬂ:ém:b) Es el mes principal
ﬁ de vacaciones escolares. Espera mucho trafico en
'+ las autopistas y correos de “fuera de la oficina”.

f Domingos y Farmacias: Casi todo
Al cierra el domingo. Si necesitas

Q% medicinas, debes buscar la farmacia
¥ ¥ de guardia ("Apothekennotdienst”).

@

El verbo “connen”: Tienen un verbo especifico
(“eich sonnen) solo para la accién de tomar el sol
y broncearse.
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El verano alemanes
corto, por eso la gente_____ =
lo vive mtensamente . A

al aire libre.

:Disfruta el verane®
como un local!




