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▪  VOCABULARIO ESENCIAL — Key Interview Vocabulary 

 

→  Tip: Como hablante de portugués, muchas de estas palabras son similares — ¡úsalas a tu 
favor! 

 

Español English Ejemplo en contexto 

el puesto / el 
cargo 

position / role Estoy aplicando al puesto de Director de Seguridad. 

la experiencia experience Tengo más de 15 años de experiencia en el sector. 

las habilidades skills / abilities Mis principales habilidades son el liderazgo y la gestión. 

los logros achievements Uno de mis logros fue reducir el índice de incidentes en 
un 30%. 

el desafío / reto challenge El mayor desafío fue coordinar equipos en situaciones 
de crisis. 

la fortaleza strength Mi mayor fortaleza es la capacidad de tomar decisiones 
bajo presión. 

la debilidad weakness Estoy trabajando en mejorar mi gestión del tiempo. 

la trayectoria career path / track 
record 

Mi trayectoria incluye formación en Brasil, Canadá y 
España. 

el liderazgo leadership He ejercido el liderazgo en equipos de hasta 50 
personas. 

la gestión management Mi área de gestión cubre operaciones y seguridad 
pública. 

el equipo de 
trabajo 

team / work team Coordino un equipo de trabajo multidisciplinario. 

la capacitación training He participado en capacitaciones internacionales en 
derechos humanos. 
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el objetivo goal / objective Mi objetivo es aportar al fortalecimiento institucional. 

la competencia competency / skill Tengo competencias en negociación y resolución de 
conflictos. 

actualmente currently / at the 
moment 

Actualmente me desempeño como Capitán en la Policía 
Estatal. 

 

◆  FRASES CLAVE — Phrases for Every Interview Moment 

 

01 —  Para presentarte 

 
• Permítame presentarme: mi nombre es Thander y soy oficial de seguridad pública con más de __ 
años de experiencia. 
• A lo largo de mi carrera he desarrollado habilidades en liderazgo, gestión de equipos y derechos 
humanos. 
• Estoy muy interesado en esta posición porque se alinea con mi experiencia y mis objetivos 
profesionales. 
 

02 —  Para hablar de fortalezas y logros 

 
• Considero que mi mayor fortaleza es ________ porque ________. 
• Uno de mis logros más significativos fue cuando lideré ________ y logramos ________. 
• En esa situación, mi papel fue coordinar / dirigir / implementar ________. 
 

03 —  Para hablar de desafíos (método STAR) 

 

STAR = Situación → Tarea → Acción → Resultado 
La estructura más usada en entrevistas profesionales internacionales. 

 
• S — La situación era: nos encontrábamos en ________ y el problema principal era ________. 
• T — Mi tarea consistía en: garantizar / coordinar / gestionar ________. 
• A — La acción que tomé fue: decidí ________ porque ________. 
• R — El resultado fue: logramos ________, lo que generó ________. 

 

◆  PREGUNTAS FRECUENTES — Practice Your Answers 
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Instrucciones: Lee cada pregunta, piensa en tu experiencia real y escribe tu respuesta en 
español. Usa las frases clave de la sección anterior. 

 

# Pregunta de entrevista Tu respuesta 

1 

¿Puede presentarse y contarme un 
poco sobre usted? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

2 

¿Cuál es su experiencia más 
relevante para este cargo? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

3 

¿Cuáles considera que son sus 
principales fortalezas? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

4 

¿Cuál es su mayor debilidad y 
cómo la está trabajando? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

5 

¿Por qué está interesado en este 
puesto específico? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

6 

¿Puede describir un desafío difícil 
que haya superado? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

7 

¿Cómo maneja situaciones de alta 
presión o crisis? 

Mi respuesta: 
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8 

¿Qué tipo de líder es usted? 
¿Cómo describe su estilo? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

9 

¿Dónde se ve profesionalmente en 
los próximos 5 años? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

10 

¿Tiene alguna pregunta para 
nosotros? 

Mi respuesta: 
  
  
  
  

 

◆  BONUS — Cuidado con Estos "Falsos Amigos" 

 

Palabras que parecen iguales en portugués pero significan algo diferente en español: 

 

Portugués Lo que parece en 
español 

Lo que realmente 
significa 

Di en español 

borracha ❌ drunk woman taladro / drill ✅ el taladro 

policial ❌ policía policiaco / relacionado 
con la policía 

✅ policial / de la 
policía 

exquisito ❌ esquisito (raro) exquisite / excellent 
(positivo) 

✅ excelente / 
sobresaliente 

cargo ✅ cargo (igual) position / charge / 
responsibility 

✅ el cargo (sin 
cambio) 
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